
 

Zeiterfassung  

Es gibt 2 Möglichkeiten, Bewegungsminuten zu sammeln / zu erfassen: 

- Individuell über die «Coop Gemeinde Duell-App»: Alle sportlichen Aktivitäten können auf dem eigenen 

Handy über die App erfasst werden. 

oder 
 

- Die angemeldete Gemeinde hat die Möglichkeit, Personen und deren Minuten  

pauschal zu erfassen (z.B. 20 Personen à 1h).  

Folgende Kriterien müssen erfüllt werden, damit eine Aktivität durch die Gemeinde pauschal erfasst werden kann: 

- Die Aktivität ist kostenlos 

- Die Aktivität ist öffentlich* 

- Die Aktivität wird extra im Rahmen vom «Coop Gemeinde Duell» organisiert** 

- Die Aktivität wird im Programm/auf der Webseite vom «Coop Gemeinde Duell» veröffentlicht 

- Eventmaterial (Zelt, Beachflag, Banden) wird aufgestellt und/oder Samplings (Getränke, Turnsäckli, etc.) 

werden verteilt 

Von dieser Regelung ausgenommen sind: 

**Vereine:  

- Folgende pauschale Erfassung ist erlaubt, auch wenn der Programmpunkt nicht zusätzlich bzw. extra im 

Rahmen vom «Coop Gemeinde Duell» organisiert wird: öffentliches Vereins-Training (Vom 1. Mai – 2. Juni 

max. vier Trainings pro Verein bzw. Altersgruppe/Team) 

*Schulen, Kindergarten, Kita, Spielgruppe: 

- Folgende pauschalen Erfassungen sind erlaubt, auch wenn die Aktivität nicht öffentlich zugänglich ist: 

Aktivitäten, welche zusätzlich zum regulären Schulsport oder zum Jahresprogramm organisiert werden. 

z.B.: bewegte Hausaufgaben, bewegte Pausen, zusätzliche Wanderungen, Warm-up, Frühturnen, etc. 

- Bereits im Jahresprogramm geplante Sporttage, Schulreisen, Klassenlager etc. zählen nicht als 

Gruppenaktivität. Die dort absolvierten sportlichen Aktivitäten können von den Kindern oder deren Eltern 

individuell über die «Coop Gemeinde Duell»-App erfasst werden.  

*Einrichtungen wie Altersheim oder Pflegeheim:  

- Eine pauschale Erfassung der sportlichen Aktivitäten ist erlaubt, auch wenn die Aktivität nicht öffentlich 

zugänglich ist. 

Beispiele, die nicht pauschal als Gruppenaktivität erfasst werden dürfen: 

- Vom «Coop Gemeinde Duell» losgelöste / schon bestehende Veranstaltungen wie z.B. Dorffest,  

«de schnellst xy», Grümpelturnier, Banntag, Maibummel, Auffahrts-Lager, etc. 

- Vereinsinterne Veranstaltungen wie z.B. Pfadi-Lager, Vereinsausflüge, etc. 

- Veranstaltungen mit einem anderen Titel-/oder Hauptsponsor (UBS Kids Cup, CS Cup, Slow Up, etc.) 

- ordentlicher Schulweg/Arbeitsweg 
 

Ihr könnt an einer der oben genannten Veranstaltungen die Anwesenheit des Publikums nutzen und 

beispielsweise einen «Coop Gemeinde Duell»-Stand mit einer sportlichen Aktivität aufstellen, an der die 

Besucherinnen und Besucher Bewegungsminuten sammeln können - zum Beispiel Hula-Hopp-Wettbewerb, 

Torwandschiessen, etc. Diese Minuten dürften pauschal erfasst werden (da extra im Rahmen vom «Coop 

Gemeinde Duell» organisiert). 

Alle sportlichen Aktivitäten, welche nicht pauschal erfasst werden dürfen, können von den Personen individuell 

über die «Coop Gemeinde Duell»-App gesammelt werden. 

 

Bei mehrfacher Verletzung der Spielregeln kann eine Gemeinde (nach vorgängiger Verwarnung) durch 

schweiz.bewegt disqualifiziert werden. 


